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BRYZA

blouse

Uktad graficzny wzoru zostat
zaprojektowany pod urzqgdzenia mobilne.

Wzér nie jest zoptymalizowany pod druk. Opcje drukowania nie zostaty
w zaden sposdb ograniczone, jednak ze wzgledu na wieksze fonty, marginesy
czy wygodne odstepy miedzy liniami, drukowanie moze by¢ tuszozerne.

Ze wzoru mozesz korzysta¢ uzywajqgc aplikacji przeznaczonych do otwierania
PDF-éw, takich jak Dyski od Google lub Pliki od Apple. Znajdziesz w nich
mozliwo$¢ zaznaczania, rysowania lub dodawania komentarzy i notatek.

W samym wzorze pojawiajq sie symbole: [ ] ktére umozliwiajg odhaczenie
wykonanych juz rzeddéw i okrgzen. Pozwolq tatwiej odnalezé sie w instrukcji
po przerwie. Zwracaj uwage na podkreslone flamastrem lub zakreslone
fragmenty tekstu. Wskazujq najistotniejsze informacje.

Wszystkie numery stron podane w tresci wzoru i pod ikonami modyfikacji
sq klikalne. Po dotknieciu przeniosq Cie do docelowego miejsca.

Przy waznych fragmentach instrukcji, na marginesach, wystepujq ikony:

’ najwazniejsze fragmenty instrukgji

~ 7
@ podpowiedzi i ciekawe wskazdéwki
” ~

miejsca, w ktérych warto przeliczyé

\/ przerobione oczka czy wykonane
rzedy/okrgzenia

miejsce, w ktérym mozna wprowadzic¢
modyfikacje - doktadny opis znajduje
3 et 3 sie na podanej pod ikong stronie
str.

Na koricu wzoru znajdziesz przygotowanqg pod druk karte pracy ze wszystkimi
informacjami o projekcie i modyfikacjach. By jg wydrukowaé, w ustawieniach
drukarki wybierz strony 111 - 114.
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BRYZA

blouse

1.1 Skrécony opis konstrukcji

Nigdy nie sgdzitam, ze zamarzy mi
sie dopasowana bluzka, i to jeszcze
przerabiana pojedynczqg nitkg
moheru! A jednak.

BRYZA blouse to projekt z kategorii
szafy kapsutowej, ktéry jest wprost
stworzony do bycia podstawg
kaaaazdego ouftfitu. Do pracy,

na co dzien, po domu. Pod
marynarke i pod sweter. Ta bluzka
sprawdzi sie do wszystkiego.

Konstrukcja tej dopasowanej

bluzki jest w gruncie rzeczy prosta

i opiera sie na metodzie Contiguous
autorstwa Susie Myers. Na poczqgtku
oczka nabierane sq na ozdobne
pasy prawego, a nastepnie - lewego
ramienia. Dodajgc odpowiednio
oczka przed i po markerach,
formowane sq przody i tyty bluzki.
Po kilku rzedach obie czesci zostajg
potqczone, dopetniajgc tym samym
formowania podkroju tylnego
dekoltu.

Nastepnie, wcigz w rzedach,
ksztattowany jest podkroj
przedniego dekoltu oraz gtéwki
rekawéw. W dalszej czesci,

po potgczeniu przoddw w okrgzenia,
rozpoczyna sie praca nad karczkiem
- podobna do raglanu. Kolejno,
dekolt zostaje wykoriczony
[-cordem.

Po wydzieleniu rekawdw,
przerabiany jest korpus i na koricu -
rekawy.

We wzorze znajdziesz mozliwosé
wprowadzenia Full Bust Adjustment,
czyli dostosowania obwodu bluzki
na wysokosci podkroju pach do
swojego obwodu petnego biustu,

a takze instrukcje jak wykona¢
poziome zaszewki czy zmienié
ksztatt korpusu na litere A, jesli
potrzebujesz wiecej dzianiny

w okolicy bioder.

Wzdr jest dtugi i wynika to gtéwnie
z ilosci modyfikacji, ktére zostaty

w nim rozpisane. Pamietaj, ze dzieki
zastosowaniu interaktywnego spisu
tresci i klikalnych odnosnikéw,

na kazdym etapie pracy mozesz
swobodnie poruszac sie po catym
pliku.

Zanim przystgpisz do pracy,
przeczytaj wzdér w catosci!
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1.2 Rozmiary

BRYZA blouse zaprojektowana zostata z zerowym luzem dla wszystkich
rozmiardw. Oznacza to, ze obwdd gotowej dzianiny w najszerszym miejscu
powinien by¢ réwny obwodowi mierzonemu w najpetniejszej czesci biustu.

Wybierz rozmiar odpowiadajgcy Twojemu obwodowi mierzonemu
na wysokosci pach (tzw. upper bust).

Dlaczego? Ten obwdéd jest duzo lepszym wyznacznikiem proporcji ciatq,
zwtaszcza szerokosci ramion niz obwdd petnego biustu. A to wtasnie
w ramionach BRYZA blouse powinna leze¢ idealnie. Reszte¢ mozna dostosowac.

Rozmiary 1(2, 3, 4) 5 (6, 7, 8) 9 (10, 11) bedqg pasowaty na sylwetke, ktérej obwdd
mierzony na wysokosci pach (tzw. upper bust) wynosi okoto 81,5 (85,75, 89,75,
93,75) 97,75 (102, 106, 110) 114 (118,25, 122,25) cm.

Zanim zdecydujesz sie na konkretny rozmiar, sprawdz przypisany do niego
obwdd gotowej dzianiny oraz maksymalng mozliwg modyfikacje.

Jestes pomiedzy rozmiarami.iwolisz luzniejsze dzianiny? Jesli okaze sie,

ze dla rozmiaru zgodnego z Twoim obwodem mierzonym na wysokosci pachy,
nie jestes w stanie wprowadzi¢ modyfikacji, ktéra pozwoli uzyskaé obwéd
dzianiny réwny Twojemu obwodowi petnego biustu, wybierz wiekszy rozmiar.

Jestes pomiedzy rozmiarami.ilubisz bardziej dopasowane projekty? Wybierz
rozmiar zgodny z obwodem mierzonym na wysokosci pachy. W takiej sytuacji
obwdd gotowej bluzki bedzie mniejszy niz Twéj obwdd petnego biustu,

ale spokojnie - ta dzianina jest naprawde elastyczna i nie odczujesz tego.

Obwdéd gotowego projektu dla rozmiaréw 1(2, 3, 4) 5 (6, 7, 8) 9 (10, 11) wynosi
odpowiednio 80 (85, 90, 95) 100 (105, 110, 115) 120 (125, 130) cm z mozliwqg
modyfikacjg do maksymalnego obwodu 89 (94, 97, 101) 106 (110, 114, 118) 124
(127, 131) cm.

Fo) Rysunek 1 - Schemat

z oznaczeniami
poszczegdlnych elementéw
bluzki do tabeli nr1
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Tabela 1 - Przyblizone wymiary bluzki dla poszczegdlnych rozmiaréw. Uwaga! Wymiary podane sq
dla bluzki mierzonej na ptasko (poza obwodami) i zaokrqglone do 0,25 cm.

Ponizej wyjasnienie poszczegdlnych oznaczeri ze schematu i tabeli:

A - obwdd bluzki w najszerszym miejscu (pod pachq)
B - szeroko$¢ ramion

C - dtugos¢ rekawa

D - obwdd rekawa w najwezszym miejscu

E - obwéd rekawa w najszerszym miejscu
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1.3 Wymiary dla poszczegdlnych rozmiaréw

F - gtebokos$¢ podkroju pachy
G - dtugos¢ korpusu od pachy do dolnego wykoriczenia
H - catkowita dtugosé bluzki

Pamietaj, ze niektére z tych wartosci - jak dtugosé korpusu, rekawdéw
czy gtebokos$¢ podkroju pachy - mozna tatwo zmodyfikowaé. Stargj sie
wprowadzaé modyfikacje we wskazanych miejscach, zeby nie zmieniaé
zaprojektowanych proporcji dzianiny.

We wzorze znajdziesz mozliwos¢ wykonania modyfikacji Full Bust Adjustment
(FBA), ktéra pozwoli (w okreslonym zakresie) na dodanie dodatkowych oczek
i tym samym - poszerzenie obwodu koszulki na wysokosci petnego biustu.

Dla kazdego rozmiaru - z modyfikacjq Full Bust Adjustment (FBA) lub bez -
przewidziane zostaty poziome zaszewki dla miseczek o gtebokosciach:

3, 6, 9 oraz 12 cm. Wyjqgtkiem sg rozmiary 1, 2 i 3 - dla rozmiaru 1 maksymalna
gtebokos¢ miseczki wynosi 6 cm, dla rozmiaru 2 oraz 3 - 9 cm.

Po co sq zaszewki? Jesli wybierzesz rozmiar z mniejszym luzem, stworzq
dodatkowe miejsce na biust. Oprécz tego, bez wzgledu na ilos¢ luzu,
sprawiajq, ze przéd koszulki nie podnosi sie na piersiach. Dzieki temu

dolny $ciggacz pozostaje zawsze réwnolegty. Poziome zaszewki sq przydatne
zwtaszcza przy wiekszym biuscie. We wzorze znajdziesz doktadne wskazdéwki,
jak sprawdzi¢, czy to modyfikacja, ktéra moze by¢ dla Ciebie przydatna.

Dodatkowo, jesli potrzebujesz wiecej miejsca na krggtosci w okolicach bioder
lub brzucha, we wzorze znajdziesz modyfikacje A-line. Dzigki niej stopniowo
dodasz oczka wzdtuz korpusu, az do uzyskania pozgdanego obwodu

z odpowiednim luzem.

Przed wyborem rozmiaru sprawdz tabele z dokladnymi wymiarami,

ktéra znajduje sie na poprzedniej stronie, i postaraj sie przeanalizowac
potencjalnie potrzebne modyfikacje.
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= _

druty w rozmiarach:
>< 3,5 mm na zytce: 60 oraz 80 lub 100 cm

3 mm na zytce: 80 oraz 100 lub 120 cm

akcesoria:

« markery (BOR, kontrastowy otwierany)
o centymetr krawiecki

e nozyczki

« igta dziewiarska

‘ _

BRYZA blouse dziergana jest pojedynczg nitkg grubosci Lace - najlepiej
widéczki z wtoskiem, np. moherowo-jedwabnej. Wtasciwie kazda wtéczka

moherowo-jedwabna, ktérej metraz to okoto 210 - 225 m w 25 g, dobrze
sprawdzi sie w tym projekcie. Ponizej znajdziesz sugerowanqg witdéczke,
a na kolejnej stronie - kilka alternatyw.

@ MOHSILKO

1



BRYZA 1.5 WHéczki

blouse

2)

Soft Silk Mohair

Jesli wybrany zostat rozmiar z modyfikacjami, koniecznie dobierz jeden
motek wiegcej. Lepiej mie¢ te samq partie farbowania i zosta¢ z resztkami,
° niz na pdézniejszym etapie szuka¢ pasujqcej wtdczki.

W razie gdyby zostato Ci wtéczki, mozesz do kompletu
wykonac¢ resztkowq kokardke ze wzoru [ ROZETA bow ],
wykorzystujgc dwie nitki trzymane razem.
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1.6 Proébki

Przed rozpoczeciem pracy wykonaj dwie prébki - jedng w okrgzeniach i jednqg
na ptasko. Zdarza sie, ze w okrgzeniach, uzywajgc tego samego rozmiaru
drutéw, dzierga sie Scislej lub luzniej niz w rzedach. W takiej sytuacji nalezy
dobra¢ odpowiednio wiekszy lub mniejszy rozmiar drutéw, zaczynajgc prace
w okrgzeniach.

Upewnij sig, ze odpowiednio mierzysz préobke. Specyfika uzytej wtéczki sprawia,
ze ndzki sgsiadujgcych oczek zczepiajq sie ze sobqg. Najtatwiej liczy¢ oczka,
sugerujqc sie nitkami poprzecznymi w rzedzie. Jedna nitka to jedno oczko.

Prébki wykonane zarédwno na ptasko, jak i w okrgzeniach, sciegiem ponczosz-
niczym, na drutach w rozmiarze 3,5 mm - zmierzone po zablokowaniu:

10 x 10 cm = 20 oczek x 30 rzedéw/okrqgzen

Jesli liczba oczek lub rzedéw w Twojej prébce jest wieksza - uzyj wiekszych
drutéw lub wybierz druty z innego materiatu.

Jesli liczba oczek lub rzeddw w Twojej prébce jest mniejsza - uzyj mniejszych
drutéw lub wybierz druty z innego materiatu.

Jak wykonaé prébki?

Jesli nie wiesz, w jaki sposdb dzierga sie prébki w okrgzeniach, zerknij na kanat
Veraniki Barel na YouTubie, ktéra nagrata swietny [ film instruktazowy ].
PS znajdziesz tam wiecej ciekawych technik!

Na druty w rozmiarze 3,5 mm nabierz dowolng metodg minimum 22 + 2 oczka
brzegowe (est). Mozesz nabraé wiecej oczek - utatwi to mierzenie. W razie
potrzeby sprawdz oznaczenia dziewiarskie na [ stronie 15 ].

Prébka w rzedach (2 rzedy powtdrzen):
1rzqd (WS): 1 est, *p1* - powtarzaj * * do 1 oczka przed koricem rzedu, 1 est

2 rzqd (RS): 1 est, *k1* - powtarzaj * * do 1 oczka przed koricem rzedu, 1 est

Prébka w okrgzeniach (1 okrgzenie powtdérzen):

1 okrgzenie: *k1* - powtarzaj * * do korica okrgzenia

Powtdrz rzedy 1 - 2 przynajmniej 18 razy lub okrgzenie 1 przynajmniej 36 razy.
Mozesz wigcej - dzieki temu tatwiej bedzie je policzy¢ po zablokowaniu prébki.
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2.1 Legenda oznaczen dziewiarskich

BOR (ang. beginning of the round) - poczqgtek okrgzenia

+2, - 2 - liczba dodanych lub odjetych oczek w danym rzedzie/okrgzeniu
WS (ang. wrong side) - lewa strona robdtki

RS (ang. right side) - prawa strona robétki

est (ang. edge stitch) - oczko brzegowe (zwré¢ uwage, by przerabiaé je
w sposob, ktéry podany zostat w instrukcji dla danego rzedu)

k1 (ang. knit 1) - oczko prawe

p1 (ang. purl 1) - oczko lewe

GSRst* (ang. German Short Rows stitch) - oczko Niemieckich Rzedéw Skréconych
M1Rk** (ang. make 1 right knitwise) - dodawanie oczek prawych z pochyleniem na prawo
M1Rp** (ang. make 1 right purlwise) - dodawanie oczek lewych z pochyleniem na prawo
M1Lk** (ang. make 1 left knitwise) - dodawanie oczek prawych z pochyleniem na lewo
M1Lp** (ang. make 1 left purlwise) - dodawanie oczek lewych z pochyleniem na lewo
k2tog** (ang. knit two together) - odejmowanie oczek z pochyleniem na prawo
ssk** (ang. slip slip knif) - odejmowanie oczek z pochyleniem na lewo

k2togtbl** (ang. knit two together through the back loop) - metoda odejmowania
oczek wykorzystana przy zamykaniu oczek I-cordem

* Technika wykonania rzeddéw skréconych zostata szczegétowo rozpisana
w dalszej czesci wzoru - potrzebna tylko do zaszewek na piersiach.

** Sposoby dodawania i odejmowania oczek zostaty rozpisane szczegétowo
w ,Technikach”.
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2.2 Techniki

1/ Long Tail Cast On

2/ $cieg poriczoszniczy (opisany na kazdym etapie w dalszej czesci wzoru)
3/ Niemieckie Rzedy Skréocone (opisane w dalszej czesci wzoru)

4/ I-cord Bind Off (opisany w dalszej czesci wzoru)

5/ Kitchener Stitch - Scieg dziewiarski [ film instruktazowy ]

6/ Dodawanie oczek:

- M1Rk - wktuj sie lewym drutem od tytu w poprzeczng nitke pomiedzy
oczkami i przerdb jg na prawo od przodu (wykorzystujgc przedniq
,nozke” oczka).

- M1Rp - wktuj sie lewym drutem od tytu w poprzeczng nitke pomiedzy oczkami
i przerdb jg na lewo od przodu (wykorzystujgc przedniq ,nézke” oczka).

- MiLk - wktuj sie lewym drutem od przodu w poprzeczng nitke pomiedzy
oczkami i przerdb jg na prawo od tytu (wykorzystujgc tylng ,nézke” oczka).

- MiLp - wktuj sie lewym drutem od przodu w poprzecznq nitke pomiedzy
oczkami i przerdb jg na lewo od tytu (wykorzystujgc tylng ,nézke” oczka).

- Backwards Loop Cast On - metoda dodawania oczek ,z kciuka” - owin nitke
dookota kciuka i wsun pod nig prawy drut, wyciggajgc jednoczesnie kciuk
z nabranego oczka.

- Knitted Cast On - wktuj sie w oczko (jak do przerobienia na prawo),
przeréb to oczko jako oczko prawe, ale nie $ciggaj go z lewego drutu.
Oczko znajdujgce sie na prawym drucie zsun z powrotem na lewy drut.

7/ Odejmowanie oczek:

- k2tog - wktuj sie w dwa oczka jednoczesnie (jok do przerobienia na prawo)
i przerdb je razem na prawo.

- ssk - przetéz dwa oczka z lewego na prawy drut, wbijajgc sie w kazde z nich
jak do przerobienia na prawo. Oczka przekrecq sie. Przetéz te oczka po kolei
z powrotem na lewy drut. Uwazaj, by ponownie ich nie przekrecié. Wktuj sie
w dwa oczka jednoczesnie (przez tylne ,nézki” oczek) i przerdb je razem
na prawo.

- k2togtbl - wktuj sie pod dwa oczka jednoczesnie przez tylne nitki i przeréb je
razem na prawo przez tylne ,nézki”.
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6.0 Zdjecia testerek

Ten wzdr nie powstatby bez wsparcia i zaangazowania wspaniatych testerek.

@forest.knitter @wolne.druty
@woolszewska @yarnology.lab
@joanna_diller @drut_cie_to
@dom.nitki @heklovane
@druty_w_fartuchu @ahataa.knits
@zuza_knits @serceli.handmade
@agnieszka_dratwa_soleo @nbielinka
@malinowska.knitting @written_by_yarn
@wery.cieplo @handmade_by_macramella
@booknitter

@karlinia

Dziekuje Wam za Waszq prace i wszystkie sugestie czy uwagi, za rozmowy
i poswiecony czas w tych ostatnich miesigcach.

Kazda z testerek prowadzi swoje konto na Instagramie. Jesli i Ty masz ochote
podziekowad im za mozliwos¢ wykonania BRYZA blouse odwiedz je, rozejrzyj
sie i zostaw po sobie $lad. A moze zostan na dtuzej?

Przewijajqc dalej, znajdziesz zdjecia BRYZA blouse w ich wykonaniu.
Dzieki temu mozesz zobaczyg, jak bluzka w réznych rozmiarach prezentuje
sie na réznych sylwetkach.

Dodatkowo, dziekuje Angelice i Krystianowi z @gabo.wool, ktérzy wsparli
testerki kodem rabatowym. W [ GABO wool ] znajdziecie wszystko,
co potrzebne, do stworzenia swojej BRYZA blouse!

A mojej techedytorce - Ewelinie @ewelina.czempik - dziekuje za pomoc
w doprowadzeniu do porzgdku tego (jak zwykle dtugiego) wzoru

i zapewnieniu odpowiedniego poziomu rozrywki w trakcie korekt nad nim!
| oczywidcie za patent na pozbycie sie sklejonych wtékien pod pachami.
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https://www.instagram.com/dom.nitki/

modyfikacja FBA

wydziergane przez
@druty_w_fartuchu

rozmiar 2

obwdd biustu: 89 cm
upper bust: 85 cm



https://www.instagram.com/druty_w_fartuchu/
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https://www.instagram.com/zuza_knits/

poziome zaszewki
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wydziergane przez
(@agnieszka_dratwa_soleo

rozmiar 3

obwdd biustu: 94 cm
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upper bust: 89 cm
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https://www.instagram.com/agnieszka_dratwa_soleo/
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modyfikacja FBA
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wydziergane przez
@malinowska.knitting .

rozmiar 3 !

obwéd biustu: 92 cm
upper bust: 89 cm
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https://www.instagram.com/malinowska.knitting/

modyfikacja FBA
poziome zaszewki

wydziergane przez
@wery.cieplo

rozmiar 4

obwdd biustu: 98 cm
upper bust: 95 cm


https://www.instagram.com/wery.cieplo/
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https://www.instagram.com/booknitter/

modyfikacja FBA
poziome zaszewki

wydziergane przez
@karlinia

rozmiar 4

obwdd biustu: 100 cm

upper bust: 95 cm



https://www.instagram.com/karlinia/

modyfikacja FBA
poziome zaszewki

wydziergane przez
@wolne.druty

rozmiar 4

obwdd biustu: 101 cm
upper bust: 90 cm


https://www.instagram.com/wolne.druty/

modyfikacja FBA
poziome zaszewki

wydziergane przez
@yarnology.lab

rozmiar 5

obwdd biustu: 106 cm

upper bust: 97 cm
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https://www.instagram.com/yarnology.lab/

modyfikacja FBA
poziome zaszewki

wydziergane przez
@drut_cie_to

rozmiar 6

obwdéd biustu: 105 cm
upper bust: 102 cm



https://www.instagram.com/drut_cie_to/

wydziergane przez
@heklovane

rozmiar 6

obwdd biustu: 105 cm

upper bust: 100 cm



https://www.instagram.com/heklovane/

modyfikacja FBA
poziome zaszewki
modyfikacja A-line
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wydziergane przez
@ahataa.knits

rozmiar 7

obwdd biustu: 113 cm

upper bust: 104 cm



https://www.instagram.com/ahataa.knits/

modyfikacja FBA
poziome zaszewki
modyfikacja A-line
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wydziergane przez
@serceli.handmade

rozmiar 7

obwdd biustu: 110 cm

upper bust: 102 cm



https://www.instagram.com/serceli.handmade/

modyfikacja FBA

poziome zaszewki
modyfikacja A-line

wydziergane przez
@nbielinka

rozmiar 8

obwdd biustu: 116 cm

upper bust: 108 cm



https://www.instagram.com/nbielinka/
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https://www.instagram.com/handmade_by_macramella/



